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ON sOz

Insan yasaminin diisiinceler ve eylemler kadar hisler ve sezgilerin de dahil oldugu gizemli bir biitiin ol-
dugunu distinmistimdiir hep. Miizik bu biitiinii yansitan, seslerle adeta yasayan, iistelik bunu estetik begeni
yaratarak bagaran bir sanat dali. Yillarimi piyano ¢alisarak gegirirken bu durumun hep keyfini ¢ikardim ve
kendimi hep ¢ok sansli hissettim. Simdi ise bu yillar icerisinde icimde biriktirdigim melodileri bir kitap haline
getirme mutlulugunu yasryorum.

“Piyano I¢in 10 Par¢a” albiimiinde 10 tane piyano icin yazilmis parca bulunmaktadir. Parcalar éncelikle
orta ve ileri seviyeye ulagmis olan konservatuar, egitim fakiiltesi, giizel sanatlar fakiiltesi fark etmeksizin tiim
miizik okullarinda 6grenim goren 6grencilere ulasmay:r hedeflemektedir. Ancak profesyonel miizisyenlerin
de parcalari ¢almasi beni ¢cok mutlu edecek ve gururlandiracaktir. Kitabin basinda 6grencilere kilavuz olmasi
acisindan Unld piyanist ve piyano pedagoglarinin piyano ¢almaya dair belirttikleri ilkeler de yer almaktadir.
Eserlerin kayith haline sayfanin alt kisminda bulunan karekod ile ulagilabilecektir.

Bu giizel yolculukta bana eslik eden degerli insanlara da buradan tegekkiir etmek isterim. Oncelikle tiim
egitim hayatimda sonsuz destegini aldigim canim annem Emel Coraklrya, koruyucu melegim babam Hikmet
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~ PIYANIST VE PIYANO
OGRETMENLERINDEN CALISMAYA
YONELIK TAVSIYELER

Polonyal: @inlii piyanist ve piyano dgretmeni Josef Hofmann piyano ¢alismaya iliskin genel kurallar1 su

sekilde siralamigtir:!

1.

10.

11.

12.

13.

Diger saatlere kiyasla sabah saatleri cok daha degerlidir ¢tinkii uyku kisiye zihinsel tazelik saglamig-
tir. Hatta kahvaltidan 6nce 1-1.5 saat kadar ¢aligmak yerinde olabilir. Ayrica piyanoya dokunmadan
once klavye mutlaka temizlenmelidir: Temiz olmayan bir klavye ile temiz bir ¢calisma meydana gel-
mez.

Calisma en fazla 2 saat siirebilir, daha sonrasinda disariya ¢ikip miizik iizerine diistinmeden bir yii-
rityiis yapmak iyi olacaktir. Bu yiiriiyis, ¢aligmanin sonuglarinin zihinde olgunlagmasini ve 6ziim-
senmesini kolaylastirabilir. Bunun yani sira ¢alisirken her yarim saatte bir en fazla 5 dakika siirecek
kiigiik aralar vermek tazelenmeyi saglar.

Uretilen her sese dikkat edilmeli, her nota fiziksel olarak duyulmalidir. Boylece dis bir giic yerine i¢
bir gii¢ yoluyla tempo ve vuruslar hissedilecektir.

Caligma esnasinda fiziksel dayaniklilik saglamak i¢in kimi zaman tiim giicii vererek yiiksek sesle
¢almak yararl olsa da ¢alismanin ¢ogunlugu 6l¢iilii bir glic kullanimu ile yapilmalidir.

Sistematik veya metodik caligmaya gerek yoktur, her giin ayn1 par¢anin ayni béliimlerini ayni ¢alis-
malarla tekrarlamak belirli bir beceri kazandirsa da sanatin ruhu olan spontaneligi oldiiriir.

Parmak egzersizleri ¢ok sik ve uzun yapilmamalidir, giinde en fazla yarim saat yeterlidir. Bu egzer-
sizler ellerin 1sitilmasi i¢in kullanilmaly, eller istenilen 1s1ya ve elastiklige ulagtiginda bitirilmelidir.

Hafizay1 gii¢lendirmek icin su plan takip edilebilir: Once kisa bir parca bulunur ve bu parcanin
formu ve yapisal 6zellikleri analiz edilir. Parca bir¢ok kere notadan ¢alindiktan sonra ¢alma birkag
saat icin durdurulur ve parcay: zihinde duyma ¢alismasi yapilir. Eger unutulmus kisimlar varsa bu
kisimlar piyanodan uzak sekilde sadece notadan kontrol edilir. Birkag saat sonra piyano bagina otu-
ruldugunda parcay1 ezberden ¢almaya caligilir. Eger ayni kisimda sorun yasanirsa sadece bu kisim
(gerekirse bircok kere) notadan ¢alinir ve ardindan parcaya ezberden tekrar baglanir. Hala ezber
sorunu devam ediyorsa parcay1 zihinde ¢alisma egzersizi tekrar edilir.

Iyi eserler caligilmali ve bu eserlerde zorlanilan kisimlara gore 6zgiin teknik egzersizler olusturul-
malidir.

Her iyi eser kendine 6zgi 6zelliklere barindirir ve ayr1 muamele gerektirir. Dolayisiyla galigilan iyi
eserlerin sayist ne kadar yiiksekse kendi stilini olugturma becerisi o denli fazlalagir. Hafizada ola-
bildigince fazla eser tutmak ve bu eserleri iyi bir teknik kondisyon ile haftada birka¢ kez ¢almak iyi
olacaktir. Ancak bu eserler pes pese tekrar edilerek ¢alinmamaly, bir kez ¢alinarak gecilmelidir.

Kollar olabildigince az hareket etmeli, parmaklar iyi kullanilmali, omuz serbest birakilmalidir. Eller
yere neredeyse paralel olmali, dirsekler tuslara dogru hafifce meyilli olmalidir. Parmaklar nazikee
kivrilmali, parmak uglarr ile tuglart ortalamalidir.

Oktavlar tek parmakla tek bir nota ¢aliyormus gibi ¢alinmahdir. Bag parmak ve besinci parmak
bilek kullanilmadan yiiksege kaldirilmalidir. Daha sonra bilekten, hatta bazen kol ve omuz (gok gii¢
gerektiren yerlerde) kaslarindan yardim alinabilir.

Berrak calabilmek i¢in ¢ok sik veya ¢ok uzun pedal kullanimindan kaginilmalidir. Ayaklar1 pedala
alistirmak i¢in pedal kullanimi geciktirilmemelidir.

Kiigiik pasajlarda metronom ile ¢alismak uygun olsa da miizikal agidan metronomla ¢almak uygun
degildir. Kendi i¢ vurusunu olusturmak 6zgiin yorum yaratmak i¢in énemlidir ancak ¢ok abartili bir
kendine ozgiiliik estetik bir sonug getirmez.



Piyano igin 10 Parca A

14.

15.

16.

17.
18.

Piyanonun 6niinde fazla gergin olmadan dik bir sekilde oturulmalidir. Ayaklar pedalin tistiinde her
an kullanilmaya hazir sekilde durmalidir. Bir ctimleye baslarken el klavyenin tizerine kol ile diigmeli
ve her ikisinin de dairesel sekilde hareket etmesine dikkat edilmelidir.

Niteliksiz konserler izlenmemelidir. Bu konsere katilmak hem kotii olana aligsma tehlikesini barindi-
rir hem de kotiiyt 6diillendirerek iyinin desteklenmesi ihtimalini azaltir.

Halk 6niinde iki veya ii¢ kere ¢almadan istenen sekilde performans elde etmek miimkiin degildir.
Beklenmedik aksiliklere kars1 hazirlikli olunmali, salonun akustik 6zelliklerinin dogurabilecegi de-
zavantajlarin farkinda olunmalidir. Konserden 6nce ¢alinacak yerin mimari akustigi anlasilmali ve
elden gelenin en iyisi yapilmalidir.

Akustigi kotii olan salonda 6zellikle pedal kullanimi ortama uyarlanarak farkl sekilde kullanilabilir.

Miizikle ilgili kitaplar ifadelerini bir arglimanla destekledikleri ve bu argiiman ikna edici oldugu
takdirde okunabilir. Ancak sanatta istisnalar kurallar ve kanunlardan daha 6n plana ¢ikmaktadir,
zira sanat alanindaki her deha eserleriyle yeni kanunlar gelistirmistir. Ayn1 zamanda miizigin tilkesi
ne olursa olsun bir dil oldugu ve kendi dilini konusurken en 6nemli olanin ‘igtenlik’ oldugu unutul-
mamalidir.

Unlii Italyan piyanist Ferruccio Busoni'nin piyano ¢alismak igin belirledigi kurallar su sekildedir:i

1.
2.

10.

11.

12.

Pasaji en zor parmak numaralariyla ¢alisiniz; bunu basardiginizda, en kolaylari ile caliniz.

Eger bir pasaj teknik bir zorluk iceriyorsa diger parcalarda hatirladiginiz benzer zorluklar iceren
tiim pasajlar1 caliniz; boylelikle s6z konusu galis tiiriine bir sistem olusturmus olursunuz.

Teknik caligmayla yorum ¢alismasini daima birlestiriniz; zorluk genellikle notalarda degil dinamik-
lerini igindeki renklerdedir.

Coskunun sizi stiriiklemesine izin vermeyiniz, bu giicii israf eder ve tipki bir materyalden kirli bir
noktanin temizlenememesi gibi bir kusur ortaya ¢ikarir.

Pargalarda iistesinden gelemediginiz zorluklarin onlar1 yanlis ¢alistiginiz icin meydana geldigi dii-
stincesinden vazgeciniz; bu hicbir ise yaramayacaktir. Ancak eger ¢alisma bigiminizi degistirdiyse-
niz pargay1 6nceden hig bilmiyormus gibi en bastan ¢alisiniz.

Her seye sanki en zor par¢aymus gibi ¢alisiniz, gencler i¢in yazilmis olan ¢alismalari bir virtiioz bakis
acistyla yorumlamaya ¢alisiniz. Bir Czerny, Cramer, hatta Clementinin dahi ne kadar zor ¢alindigini
kesfettiginizde sasiracaksiniz.

Bach piyano galmanin temelidir, Liszt zirvesi. Bu ikisi ise Beethoven’t miimkiin kilar.

Piyanoda her seyin miimkiin oldugunu aklinizdan ¢ikarmayiniz, size imkansiz geldiginde ve ger-
cekten dyle oldugunda bile.

Teknik donanimiza dikkat ediniz, boylece olasi her olay i¢in hazirlikli ve giiclii olursunuz; ayrica
yeni bir parga galisirken teknik problemlerle ugrasmadiginizda, tiim giiciiniizii entelektiiel ierige
cevirebilirsiniz.

Higbir zaman dikkatsizce ¢almayiniz, hi¢ kimse dinlemediginde veya énemli goriinmeyen bir et-
kinlikte bile.

Hicbir zaman basaramadiginiz bir pasaji tekrar etmeden birakmayiniz; eer etrafinizda bagkalar:

varsa bunu daha sonra yapiniz.

Eger miimkiinse hicbir giinii piyanoya dokunmadan ge¢irmeyiniz.

Rus besteci ve piyanist Sergei Rachmaninoff, 1910 yilinda yayimlanan The Etude dergisinde giizel piya-

no ¢almanin on énemli 6zelligini agagidaki gibi siralamugtir:1t

1.

Calinacak pargay1 dogru anlamak: Bunun yolu, pargay: iyi bir piyanistten veya 6gretmeninden din-
lemektir. Her ikisini de yapacak sartlara sahip olmayan 6grenci bunu kendi yetenegi ve sezgisi ile
yapmalidir.

Teknik yeterlik: Temiz, akici, ayricalikli ve elastik bir teknik tasimayan ¢almanin iyi bir ¢alis olarak
nitelenmesi miimkiin degildir. Oncelikle do tonunda yapilan gam, arpej ve ézel teknik tasarima
sahip diger egzersizler yapilmalidir. Daha sonra Tausig’in ileri diizey egzersizleri ve Czerny ¢alisila-
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10.

bilir. Cok fazla ismi duyulmasa da Henselt'in etiitleri de Chopir’in etiitleriyle ayni klasmanda olan
glizel eserlerdir.

Diizgiin climleleme: Ogrencinin ciimleleme konusunun temelinde olan kurallar1 bilmeden sanatsal
bir yorumlama elde etmeleri miimkiin degildir. Bu yiizden bu konuda bilgi ve beceri gelistirmeleri
gerekmektedir.

Tempoyu diizenleme: Bestenin temposu genellikle metronomla nota tizerinde gosterilse de icraci
kendi yarg giiciinii kullanmali ve metronomu ‘kapali gozlerle’ kullanmamalidar.

Calisin karakter icermesi: Basarili bir icraci giiglii bir kisilige sahip olmali ve bu kisiligi caliginin
igerdigi yorumlamayla sunmalidir. Calinan her eser bireysel bir diisiince icermeli ve seyircide iz
birakmalidir.

Pedalin 6nemi: Piyanonun ruhu olarak adlandirilan ve ileri diizey piyano egitiminin en zor konusu
olan pedal: iyi kullanmak i¢in hem bazi kurallarin takip edilmesi hem de bu kurallarin hos etkiler
birakmak i¢in kimi zaman becerikli sekilde kirilmasi gerekir.

Gelenek tehlikesi: Gegmisin geleneklerine saygi duymamiz gerekse de gelenege tam olarak boyun
egmemeliyiz. Tiim biiyiik besteci ve icracilar gelenekleri yikmislardir. Ancak yaratici olabilmek i¢in
gecmisin bilgisini en iyi sekilde 6grenmek sarttir.

Gergek bir miizikal anlayis: Ogrenci 6ncelikle bir bestedeki miizikal iligkilerin ana noktalarini gor-
meli, esere biitiinlilk, tutarlilik, gii¢ veya zarafet veren seyin ne oldugunu anlamalidir.

Toplumu egitmek icin ¢alma: Virtiidziin para kazanmaktan daha biiyiik bir motivasyonu olmalidir;
bu da halki egitmektir. Ancak halkin belli bir miizikal zevke ve egitime sahip olmasi bu etkilesim
i¢in gereklidir.

Yasamsal kivilcim: Tyi bir piyano galigta bir bas yapitin her bir yorumunu yasayan bir seye doniis-
tiiren yagamsal bir kivileim vardir. Bu, anlik olusur ve kelimelere dokiilemez. Ogrenciler sadece
notalari ¢alabilmeyi basar1 saymamali, her notay: asil sanatsal misyonunu gelistirecek olan bir gesit
miizikal farkindalikla calmalidir.

Silili piyanist Claudio Arrau’nun piyano alaninda basarili olmaya dair belirttigi hususlar ise asagidaki

sekilde siralanabilir:

1.

Sanatsal sezgi ve yetenek elbette 6nemlidir, ancak daha da 6nemli olan bu yetileri agiga ¢ikaracak
olan 6gretmendir. Ogretmen kisi i¢in en dogru 6gretmen olmali ve gift tarafli iletisimin oldugu bir
iliski kurulmalidir.

Sadece piyano ¢alabilmek yeterli degildir, sanat¢1 ayn1 zamanda genel kiiltiir, bilgi, sezgi ve insan
iliskileri agisindan da donaniml olmalidir. Konsantrasyon sadece miizigi degil tiim evreni kapsama-
lidir. Benzer sekilde, gen¢ miizisyenler miizikal elementlerin yani sira okuma, tiyatro, opera, klasik
edebiyat, sanat, hatta psikoloji alanlarinin 6nemini kavramis olmalidir.

Miizisyenligin kapsamini arttirmak i¢in farkli bestecilerin eserleri ¢alisilmalidir. Herhangi bir beste-
cinin eseri ¢alisilirken bu bestecinin tiim eserleri analiz edilmelidir.

Ulagilmasi gereken akici ve ¢abasiz bir ¢alistir, bunun i¢in her parcanin karakterine gore bir teknik
kullanilmalidir.

Iyi bir sanatci, bestecinin istedigi biitiinliigii yok etmeden kendi hayal giiciinii kullanarak eseri yo-
rumlar.

Piyano ¢almanin yani sira piyano kullanmadan miizigi notadan ¢alismanin 6zellikle hafizay: giic-
lendirmede yarari vardir.

Amerikal piyanist John Browning piyano 6grencilerine asagidaki tavsiyelerde bulunmustur:"

1.

Iyi bir piyanist sadece bir melodi calmakla degil, bu melodiyi orkestrada bulunan diger calgilar gibi
tinlatmakla yiikiimliidiir. Bu ylizden piyano 6grencileri teknik kavraminin her sey oldugu inanci
yerine hayal giiglerini ¢alistirmali, ses elementinin 6nemini kavrayarak miizige renk vermelilerdir.

Miizige dort veya bes yaslarinda baslamak en idealidir. Ancak erken bir baslangi¢ basariya ulagsmay:
garantilemez.
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3.

Calarken dogru sekilde agirlik vermek gerekir. Bu, sadece notalara vurmak ile degil gii¢lii bir agirhik
kullanarak daha zengin ve nazik bir ses ¢ikarmak demektir. Bilek kullanimi ¢ok 6nemlidir ancak
nasil kullanilacagina dair genelleme yapmak yanlis olur. Kimi piyanistler bileklerini ¢ok siki kimisi
de gevsek tutarak basariya ulasabilmektedir.

Teknikte en yiiksek ideal bir¢ok degisik ton elde meydana getirebilmektir. Belirli bir metot kul-
lanmak yerine dogal bir teknik gelistirmek ve klavyeden en dogal sesi sarki sdyler gibi ¢almak en
dogrusu olacaktir.

Pedal kullanimi ¢ok 6nemlidir. Pedal kullaniminin amaci legato elde etmek degil sadece renk tonu
ve aksan elde etmektir.

Konser piyanisti olmak isteyen kisilerin stil kavramini anlamis olmalar1 gerekir. George Szell'in de
belirttigi gibi, bir piyanist Bach’in preliid ve fiiglerini pedalsiz ¢alamiyorsa kendisini piyanist say-
mamalidir. Legatoyu dogru kullanmak ¢ok énemli olup, Bachin kontrapuntal miizigi piyanistlerin
dogrusal sesleri takip etmeleri ve sese karsi ses ciimlelemeyi 6grenmeleri i¢in birebirdir. Bir yandan
da klasik ve romantik donem eserlerinde rahatlama ve tempoya bagli kalma durumlarinda degisik-
lik yapilabilir. Ornegin Mozart'in bir sonatinin agir béliimi daha 6zgiir ve ifadeli sekilde, Chopin’in
rubatolari ise daha az esnetilerek calinabilir.

Zamandan ayr1 kalmamak adina modern miizige iliskin eserlere de belirli sayida yer verilmelidir.

Ezber kisisel bir siirectir ancak hafizayi giiclendirmek igin (6zellikle orkestra ile bir konsere hazirla-
nirken) en dogrusu bol pratik yapmaktir.

Rus asilli Amerikali piyanist Vladimir Horowitz’in piyano ¢almaya iliskin belirttigi hususlar su sekilde

siralanabilir:Vi

1.

Yorumecu, notalarin arkasinda sakli olani bulmaya ¢alismalidir. Gerektiginde bir pasaj farkli yorum-
larla ¢alinarak denemeler yapilmalidir.

Calinan eserin bestecisi ve donemi hakkinda mutlaka bilgi edinilmelidir.

En 6nemlisi, vurmali ¢alg1 olan piyanoyu sarki séyleyen bir enstriimana doniistiirmektir. Yiiksek ve
yumusak seslerin arasindaki ses renkleri elde edilmeye ¢aligilmalidir.

Her piyanist teknik ve stilistik olarak kendi yolunu kendisi ¢izer.

Asla taklit edilmemelidir ve eserde dogru ruhu elde edebilmek adina risk almaktan korkulmama-
lidir. Higbir bir eser ayni sekilde ikinci kere ¢alinmamaly, ikinci ¢aliga mutlaka yenilik katilmalidir.
Piyano 6grenimi gorenler, notalar1 -kayitlarda dinledikleri gibi- kusursuz ¢almaya konsantre olmak
yerine miizigin ruhunu hissetmeye odaklanmalidir.

Piyano 6gretmeni kendi karakterini 6grencilerine empoze etmemeli, onlar1 kendi kendilerinin 6g-
retmenleri olabilecek sekilde yetigtirmelidir.

Avusturyali piyanist Paul Badura-Skoda 6zellikle piyano 6gretimine yonelik tavsiyelerde bulunmustur:vii
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Piyano 6gretmeninin 6grenciyi dinlemesi ve tipki bir cerrah gibi dogru teshis koymasi gok 6nem-
lidir. Bunun ardindan kendi tecriibesini kullanarak égrenciye yardimci olmali ve onun problemini
¢ozmelidir.

Piyano egitimi zengin bir tatmin ve hayat basarisini da kapsayacak sekilde olmalidir.

Piyano egitiminde hayal giicii gerektiren benzetmeler kullanilmas: yararl: olabilir.

Ogrencinin piyano 6gretmeninin metotlarindan memnun olmasi ve yararlanmasi ¢ok énemlidir.
Piyano yarismalari ve festivaller 6nemlidir ve bu etkinliklere katilmak motive edici olabilir.

Her parcada pedal kullanma zorunlulugu yoktur, bazi pargalar pedalsiz ¢alinmalidir.

Rus Piyanist Youri Egorov’un 6zellikle performansa yonelik kendi deneyimlerine dayanan ¢aligma yon-

temleri agsagida siralanmugtir:¥it
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Sair olan icracilar degil bestecilerdir, icracilar bestecilerin istediklerini iletmekle ytikiimlidiir.





