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Sevgili Ogretmen Adaylar,

Akademil platformda ve sinav yaymeiligi alaninda tartigilmaz lider ve temel bagvuru kaynagi olan PEGEM
Yaymlar’nin zengin yayin yelpazesine eklenen Egitim Bilimleri 20 Deneme setimiz, yine egitim bilimleri ala-
ninda tanmmis ve otorite kabul edilen egitimeiler tarafindan hazirlanmistir.

Hem ogrencinin siire performansini artiracak hem de bilgi agigini kapatacak nitelikte hazirlanan deneme
setinizdeki sorular, 6zenle segilmis olup size kapsamli bir tekrar imkani saglayacaktir. Bu sayede eksiklerinizi
saghkli bir sekilde tespit edebilme ve smavdan once bunlan giderme firsatiniz olacaktir.

Ogretmen adaylan i¢in olmazsa olmaz bélimlerden biri olan egitim bilimleri oturumundan tam verim alabilme-
niz i¢cin hazirlanan deneme setinizin sizlere faydali olacagina inaniyor, meslek hayatinizda simdiden bagarilar

diliyoruz.

Pegem Akademi




COZUM 2..ccvvinnnnnnnnininnrsrnsssssssssssssssssssssssns 4
DENEME 3 ...t saans 10
COZUM 3. 3
DENEME G.......cooviniiniiniiins s N
COZUM G ..ocvvniininnnnnnnnnnnnnnsssnssssssssssssssssssssssssssssssae 8
DENCIME S...ccciiiiiiiiiniini s 19
CO2UM S ..o 2.2

DeNCIME 6 ..o 249

Deneme 10 ... 42
COZUM 10....cccocvininnniniininnnnnnninnnsissssasssssssssssssssssssasas aqs
Deneme 1 ......inssan 46
COZUM ..cccoiiiininnnnnnnrrsssssssssssssssssssesess 499
Deneme 12 .......ninninssssssssssssas 91
COZUM 12 ....coviininnnninnnnrrisssesssesssssssssssssesess S4
DeNeme 13 . ... s sssssans S6

—=ZmMo>»Xx>» ZImMmomo

ICINDEKILER

Deneme 14 ... 61
COZUM 1G...ccoiiinnnnnnniinrssssesessssssssess 64
DENEME 1S ... s s saass 6S
COZAM 1S, 68
DENEME 16 ... 70
COZUM 16 ...ccovinnininnnnnnnnnnnnnnnssnssssssssssssssssssssssss 73
DNEME 17....cccciiinininininnninsnsiesrssssssssssssssssssssass 74
COZUM 17 .ccovviiinnnnnnnnnnnnnnnnnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssass 77
DENEME 18 .....ccccuiiviirinininisinirssissssssssssssssssnens 78
CO2UM I8 ..cccviinninnnnnnnnnnnnnnnnnsnsssssssssssssssssssssssssssns S/

DeNeme 19 ... 82

CO020M 20....ccueciiicnniinnnninnnnisnssssssssssssssssss q)

Cevap ANANLar ..., 42




DENEME - |

1.

8. sinif 6grencisi olan Aslihan, rehber 6gretmenine
okul derslerinde ve yazililarda ¢ok basarili olmasina
ragmen Liseye Giris Sinavi (LGS) deneme sinavlarinda
yeterince ylksek puan alamadigini sdyleyerek yardim
ister. Yapilan goérismede rehber 6gretmen, Aslihan’in
sinav sirasinda, ailesinin kendisinden beklentilerini di-
slindligl icin kaygisinin arttigi ve bu yiizden basarili
olamadigi sonucuna ulasir.

Buna gore, okul rehber 6gretmeninin Aslihan’a yar-
dim ederken nasil bir yol izlemesi gerekmektedir?

A) Aslihan’a ve sinav kaygisi yasayan diger 6grenci-
lere grup rehberlik etkinligi uygulamak

B) Aslihan’a sinav kaygisi 6lge@i uygulamak ve so-
nuclarini aile ile paylagsmak

C) Aslihan ile bireysel goérisme yaparak kaygisini
kontrol etmesine yardimci olmak

D) Aslihan’a sinavda dikkat etmesi gereken puf nok-
talan konusunda bilgi vermek

E) Aileyi sinava hazirlik sirecinde ¢ocukla iletisim ko-
nulu seminere davet etmek

Universiteden mezun olduktan hemen sonra is hayati-
na girmek istemiyorum. Bir slre daha egitimime devam
etmek ve kendimi gelistirmek istiyorum. Fakat bunun
icin ne gereken paraya sahibim ne de beni destekleyen
bir ailem var. Hatta bir ise girip yeterince para kazan-
sam bile ailem bu istegime karsi ¢ikacaktir.

Bir gériisme sirasinda yukaridaki ifadeyi sdyleyen

biri, 6zellikle hangi duyguyu yasadigini belirtmek

istiyor olabilir?

A) Geng yasta yogun bir calisma temposuna girmek
istemedigini

B) Kendi hayatiyla ilgili kararlar alirken ailesinin etki-
sinde kaldigini

C) Gelecegdi konusunda yogun kararsizliklar yasadi-
gini

D) Ogrencilik yillarinin bitmesini istemedigini

E) istek ve
digini

ihtiyaclarinin ailesi tarafindan engellen-
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Ozel egitim gereksinimli bireyler icin égretimin birey-
sellestiriimesinin ve 6gretim uyarlamalarn kapsaminda
6gretmenlerin, egitim-6gretim yilinin basinda égrenci-
lere yonelik beklentilerini planlamali ve egitim-6gretim
planlarini 6grencilere acikga ifade etmelidir. Bu kap-
samda genel ilkeleri belirleme, sinif kurallarini tanim-
lama, sinif rutinleri olusturma ile ilgili dizenlemeler
planlanir ve dgrencilere aktarilir.

Bireysellestiriimis egitim planinin (BEP) parcasi
olan ve yukarida vurgulanan diizenleme asagidaki
dizenleme boyutlarindan hangisinin kapsaminda-
dir?

A) Fiziksel diizenlemeler

B) Siirece yonelik diizenlemeler

C) Sinif iklimine yonelik diizenlemeler
D) Ogretimsel diizenlemeler

E) isleyisle ilgili diizenlemeler

8. sinif 6grencisi olan Sila, rehber 6gretmenine, “He-
niz erken oldugunu biliyorum ama bir hedef belirle-
mem gerektigini distintyorum. ilerde hangi meslegi
segecegimi bilirsem ders galismak daha anlamli ola-
cak. Fakat son zamanlarda sik sik karar degistirdigim
icin bos yere ders ¢alisiyormusum gibi geliyor.” agik-
lamasini yapmustir.

Yukaridaki ifadeleri séyleyen bir 6grenciye verile-

cek yardim oéncelikle rehberligin hangi alanina y6-
nelik olmalidir?

>

) Mesleki
) Egitsel

O I

) Kisisel-sosyal

O

) Bilgi verme

m

) Sosyal yardim

O



Kimseye hayir diyemiyorum. Kendi isteklerime gore
hareket edersem bencil ve acimasiz biri olacagimi
dustindyorum. Arkadaslarimla iligskilerim bozulmasin
diye ¢agirdiklar her yere gidiyorum ama aslinda bunu
yapmak istemiyorum. Bazen sirf bu 6zelligimi degis-
tirmek icin hayir diyorum ama sonra onlar Gzdigimu
dustnerek vazgeciyorum.

Bir goriisme sirasinda, yukaridaki ifadeleri soy-
leyen birinin insancil yaklasima goére asagidaki
kavramlardan hangisi ile ilgili bir problem yasadigi
soOylenebilir?

A) Yasantilara acik olma

B) Kendini kabul

C) lIdeal benlik

D) icsel kontrol odagina sahip olma
E) Saydamlik

Asagidakilerden hangisi 6zel egitim hizmeti kap-
saminda degerlendirilen kaynastirma egitimi ile
ilgili dogru bir bilgi olamaz?

A) Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin, egitimlerini ye-
tersizligi olmayan akranlari ile birlikte ayni kurum-
da siUrdirmelerine dayanr.

B) Ozel egitime ihtiyaci olan bireyler kaynastirma yo-
luyla egitimlerini, yetersizligi olmayan akranlari ile
birlikte ayni sinifta tam zamanl sirdurebilecekleri
gibi 6zel egitim siniflarinda yari zamanli olarak da
surdurebilirler.

C) Kaynastirma egitimine dahil edilen &grencilerin
egitim hizmetleri, bireylerin egitim performansina
ve dncelikli intiyaclarina gére planlanir.

D) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden 63-
renciler, yetersizligi olmayan akranlaryla ayni si-
nifta egitim gérmeleri halinde kayith bulunduklar
okulda uygulanan miifredati degil, 6gretmenlerinin
kendileri igin hazirladigi mifredati takip ederler.

E) Kaynastirma yoluyla egitim uygulamalar yapilan
okul ve kurumlarda &grencinin yetersizligine uy-
gun fiziksel, sosyal ve psikolojik ortam dtizenle-
meleri yapllir.

O
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7. - 8. sorulan asagidaki bilgilere gore
cevaplayiniz.

7. sinif 6grencisi olan Burak, okul rehber 6gretmenine
sunlar anlatir:

Okulda hep basarili bir égrenciydim. Ogretmenim,
yazdigim hikayeleri cok bedendigi icin okul panosuna
asardi. Hatta 5. siniftayken katildigim bir kompozisyon
yarismasinda da birinci olmustum. Kiglkken ben de
babam gibi doktor olmayi isterdim ama fen dersinde
iyi degilim. Bu ylizden Fen Lisesine gitmekten vazgeg-
tim ve Anadolu Lisesine gitmeye karar verdim.

Super’in Benlik Kuramr’na gore Burak hangi mes-
leki gelisim basamagindadir?

A) Farkindalik

B) Blyume

) Deneme

D) Sinama ve izleme
E) Gegis

@]

Holland’in Tipoloji Kuramr’na gére, Burak’in baskin
kisilik tipi ve bu tipe uygun meslek asagidakilerden
hangisi olabilir?

Kisilik tipi Meslek
A) Gergekgi Beden egitimi
o6gretmeni,pilot
B) Sosyal Ogretmen, psikolog
C) Sanatgl Yazar, miizisyen
D) Arastirici Hakim, veteriner
E) Girisimci Avukat, politikaci

o 70N A~
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Okul rehberlik hizmetlerinde kullanilan basarisizlik
nedenleri anketinin uygulanmasina ve degerlendi-
rilmesine yonelik asagida verilen bilgilerden hangi-
si dogru degildir?

A) Okul basarisi yliksek olan dgrenciler anket uygula-
masinin diginda tutulmalidir.

B) Anket sonuclari okul rehber 6gretmeni tarafindan
degerlendirilmelidir.

C) Anket uygulamasi uzmanlik gerektirmedigi icin si-
nif rehber 6gretmeni tarafindan uygulanabilir.

D) Ogrenciler anket sorularini yanitlarken, basarisizlik
nedenlerine iliskin farkindalik saglanabilir.

E) Degerlendirilen anket sonuglari; 6grencilere, aile-
lere ve 6gretmenlere sunulacak rehberlik hizmet-
lerine yon verir.

10. Ortaokulda goérev yapan okul psikololjik danismani

Vural Bey, 8. sinif 6grencilerine Ust egitim kurumlarini
tanitmak amaciyla ¢evredeki baz liselere geziler di-
zenlemis, 6grencilere bu kurumlarin tanitim brostirleri-
ni dagitmis ve bu okullardan mezun olmus 6grencilerle
tanigma etkinlikleri diizenlemistir.

Buna goére Vural Bey’in 6grencilerle yaptigi bu ca-
lismalar rehberligin 6ncelikle hangi islevine yone-
liktir?

A) Tamamlayici

B) Uyum saglayici

C) Yoneltici

D) Ayarlayici

E) Gelistirici
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11.

Yasin, bir mesleki rehberlik etkinligi sirasinda s6z hak-
ki alarak “Aslinda ben de babam gibi elektrik¢i olabi-
lirim. Zaten yaz tatillerinde onun yaninda calisiyorum
ve bu iglere elim yatkindir. Meslek Lisesini de kazana-
bilirim ama ilerde bana ne is yapiyorsun diye soranlara
elektrikgiyim demek glictime gidebilir diye disinuyo-
rum.” der.

Yasin’in meslek tercihini belirlemesinde en ¢ok et-
kili olan asagidakilerden hangisidir?

A) Akademik basari
B) ilgi

C) Yetenek

D) Mesleki olgunluk
E) Mesleki deger

o Yo . Wl



Aslihan’in yasadigi problemin kaynagi, kontrol edemedigi
olumsuz dusinceleri oldugu icin rehber 6gretmenin 6g-
renci ile bireysel gérismeler yapmasi ve bu duslincelerini
kontrol etmesine yardimci olmasi Aslihan’in hem sinav
basarisini hem de kisisel gelisimini olumlu etkileyecektir.

Cevap C

Gorusme sirasinda bu sézleri sdyleyen birey, kendi gele-
cek planlari ve ihtiyaglarn konusunda ailesinin kendisine
destek olmamasi ve kargi gcikmasi nedeniyle icin kendisini
engellenmis hissettigini anlatmaya galismistir.

Cevap E

Strece yonelik diizenlemeler, sinifin isleyisiyle ilgili diizen-
lemeleri icerir. Bu dizenlemeler genel olarak okulun ve
ogrencilerin karsilikli olarak beklentilerini belirlemeyle il-
gilidir. Ogretmenler, egitim-dgretim yilinin baginda dgren-
cilere yonelik beklentilerini planlamali ve egitim-6gretim
surecine yonelik planlarini 6grencilere acikca ifade etme-
lidir. Bu kapsamda genel ilkeleri belirleme, sinif kurallarini
tanimlama, sinif rutinleri olusturma gibi sinifin isleyisi ile
ilgili diizenlemeler planlanir ve 6grencilere aktarilir

Cevap B

—ZmMorXxXr ZImMmoOmo
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Sila 6ncelikle mesleki rehberlik alaninda yardima ihtiyag
duymaktadir. Bunun icin rehber 6gretmenin Sila’ya merak
ettigi meslekler hakkinda bilgi vermesi, Sila’'nin ilgi ve ye-
tenek alanlarini tanimasina yardim etmesi uygun olacaktir.
Ogrenciye meslek secimi ve evreleri konusunda da bilgi
verilirse 6grencinin yasadigi kaygiy! kontrol etmesine ve
ders calismaya karsi motivasyonunun artmasina yardim
edilebilir.

Cevap A

Kendini kabul, bireyin kendi duygu ve disuncelerinin far-
kinda olmasi, gugli ve zayif tim yonleriyle kendini oldu-
gu gibi kabul etmesi demektir. Hatalarindan, eksiklerin-
den dolayi yogun sucluluk hissi duymaz, olumsuz 6zellik
ve deneyimlerini de kendisinin bir parcasi olarak gorur.
Kendi duygu ve dustncelerine karsi durtst olamayan,
hayati baskalarinin istekleri dogrultusunda sekillenen ve
bu 6zelliginden dolayi asir sugluluk duyan birinin kendi-
ni kabul konusunda problem yasadigi séylenebilir. icsel
kontrol odag ise kisinin, kendi davraniglar ve sonuglari
Uzerinde kontrol sahibi olduguna inandigdi bir kisilik yone-
limidir. Soruda verilen durumda birey gevresel tepkilerden
etkilendigi ve davraniglarini bu yénde sekillendirdigi igin
icsel kontrol odagina sahiptir denilemez.

Cevap D

Kaynastirma egitimine iliskin segeneklerde yer alan bil-
giler incelendiginde A segenegi dogrudur ¢lnkl kaynas-
tirma egitiminde 6zel gereksinimi olan dgrenciler normal
akranlariyla ayni sinifta egitim goérurler. B secenegi dog-
rudur ¢inkl kaynastirma egitimi yari zamanl ve tam za-
manli olarak verilebileceginden égrenciler gesitli egitimleri
Ozel egitim siniflarinda da alabilirler. C segenegi dogrudur
cuinkl kaynastirma egitimi planli yurttilar ve bu planlama
6grencinin engel durumuna ve ihtiyaclarina goére yapilir.
E secenegi dogrudur cinki kaynastirma egitimine tabi
olan bireylerin durumuna uygun ortam diizenlemeleri ya-
pimalidir. Ancak D segeneginde yer alan bilginin dogru
oldugu sdylenemez. Cunki kaynastirma egitiminde yer
alan bireyler de okulda uygulanan mufredati takip ederler.
Ancak mufredat kapsaminda yer alan konular égrencinin
duzeyine uygun olarak planlanir ve yaratalar.

Cevap D

o 70N A~
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Super meslek secimini 5 evreye ayirmaktadir. Buna goére
1. evre olan biyime evresi dogumdan 14. yasa kadar de-
vam eder. Bu dénemin basinda hayali ihtiyaclar dnemli
olmakla birlikte ilgiler ve yetenekler giderek daha dnemli
olmaya baslar.

Cevap B

Holland’a gére meslek secimi, kisiligin meslek diinyasin-
da yansima bulan ifadesidir. Burak’in kiiglk yaslardan iti-
baren yaratici, atak, bagimsiz, hayal giict yiksek bir go-
cuk oldugu anlasiimaktadir. Burak’in 6ne ¢ikan bu kisilik
ozelliklerinden dolayi sanatgi kisilik tipine daha uygun ol-
dugu soylenebilir. Mizisyenler, ressamlar, yazarlar, tiyatro
oyunculari bu kisilik tipine sahip insanlardir.

Cevap C

Basarisizlik nedenleri anketi, 6grencilerin ders basarisiz-
liklarinin altinda yatan nedenleri saptamak Uzere uygu-
lanan ve sonugclarinin okul rehber dgretmeni tarafindan
degerlendirilerek 6grencilerin basarisizlik nedenleri kar-
sisinda alinmasi gereken 6nlemlerin rapor edildigi bireyi
tanima teknigidir. Bu anket, okulda uygun yas grubunda-
ki, basarill ya da basarisiz olmalarina bakilmaksizin, tim
ogrencilere uygulanir.

Cevap A
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10.

11.

Ogrencilerin kendi ilgi, yetenek, ihtiyaglan ve gevrede
kendine agik olanaklar hakkinda bilgi sahibi olmasini sag-
layarak, kendisi i¢in en uygun olan ders, alan, okul veya
meslege yonelmesine yardimci olmayi igeren bu tir hiz-
metler, rehberligin “yoneltici islevi” kapsamindadir.

Cevap C

Yasin babasinin da meslegi olan elektrikcilige ilgi duydu-
gunu, bu konuda yetenekli oldugunu, akademik basarisi-
nin meslek lisesini kazanabilecek kadar ylksek oldugunu,
tatillerde bu alanda deneyim de kazandigini ifade etmistir.
Fakat mesleki deger konusunda tereddutlerinin oldugunu
anlatmaya calismstir.

Cevap E

"~~~



Bir 6gretmen, 6gretmenler odasinda arkadaslariyla
sohbet ederken sunlari séylemektedir: “Benim sinifim-
daki 6grenciler sinif igcinde bilinmek, taninmak istiyor.
Ogrencinin hosa giden ya da gitmeyen davranislarinin
temelinde bu vardir. Yani 6devi cok glizel bir sekilde
yapip getirmesi de sinifta siralarin Gstinu karalamasi
da bundandir.”

Yukaridaki durum, Maslow’un ihtiyaglar
Hiyerarsisi’ne gore degerlendirildiginde asagidaki-
lerden hangisini sdylemek mimkiin degildir?

A) Ogrencilerde giiven ihtiyaci karsilanmistir.
B) Ogrenciler kendini gerceklestirme siirecindedirler.

C) Siniftaki 6grenciler saygi ihtiyaci ile hareket etme-
mektedirler.

D) Ogrenme ihtiyaci henliz tam anlamiyla aciga cik-
mamis olabilir.

E) Ogrencilerin heniiz psikolojik ihtiyaclan tam anla-
miyla karsilanmamig sayilabilir.

() Bir ilkokulda 4. sinif 6grencilerinin sosyal beceri di-
zeylerinin genel anlamda diistik oldugu belirlenmistir.
Bunun Uzerine Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hiz-
metleri Yuritme Komisyonu toplanmis, bu baglamda
yapilmasi gerekenler tartisiimis ve daha sonra sosyal
becerinin gelisimine ydnelik bir egitim programi ha-
zirlanarak bunun 2 ay kadar uygulanmasi karari alin-
mistir. (I) Yapilan uygulamalarin ardindan tekrardan
komisyon toplanmis ve yapilan uygulamanin sonuglari
rehber 6gretmen tarafindan komisyona sunulmustur.

Yapilan ¢alismalar incelendiginde I. Galisma ve Il.
Calisma sirasiyla rehberligin hangi hizmet alani ile
ilgilidir?

I. Calisma Il. Calisma

Aragtirma ve

A)  Musavirlik
) Hsavirt Degerlendirme

Arastirma ve

B) Degerlendirme Kons(itasyon

C) Musavirlik izleme
Arastirma ve f

D) Degerlendirme ZES

E) Mdusavirlik Muisavirlik

—ZmMorXxXr ZImMmoOmo
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3. - 4. sorularn asagidaki parcaya goére cevapla-
yiniz.

Bir 6gretmen sinifinda yasadigi bazi sorunlar rehber
6gretmenle paylasmak igin rehberlik servisine gitmis-
tir. Okul psikolojik danismani sorunun ne oldugunu
sordugunda, 6gretmen sdyle bir 6zetleme yapmistir:
“Bazi 6grencilerle hala iletisim sorunu yaslyorum. Ger-
cekten de onlara inaniimaz bir sekilde iyi niyetli yakla-
slyor ve emek veriyorum. Onlarla konusmaya calisti-
gimda ya susuyorlar ya da bana ters cevap veriyorlar.
Birakin 6dev yapmayi, kitaplarini bile getirmiyorlar.
Belki de daha onceki 6gretmenlerini 6zllyorlar. Ama
artik ben sinifin 6gretmeniyim ve bunu bilmelerini is-
tiyorum.”

Buna gore, okul psikolojik danismaninin 6gretme-
ne asagidakilerden hangisini 6nermesi rehberlik
anlayisina uygun olur?

A) Her ne olursa olsun 6grencileri sartsiz kabul etme-
yi

B) Ogrencilere kendisini sevdirmesi igin daha fazla
caba sarf etmesi gerektigini

C) Ara sira daha 6nceki 6gretmeni sinifina davet et-
mesini

D) Ogrencilere, isterlerse baska bir dgretmenin ders-
lerine gelecegini sGylemesini

E) Ogrencilere sirekli olarak ben dili ile mesajlar ver-
mesi gerektigini

Yukaridaki érnek olay baglaminda okul psikolojik
danismani asagidakilerden hangisini ifade ederse
ogretmene empatik bir tepki vermis sayilir?

A) Ogrencilerin sizi henliz kabullenmedigini diisiini-
yorsunuz, bu da sizi izmus.

B) Ogrencilere bu konuda bir ders vermek istiyorsu-
nuz.

C) Sizin bu yasadiklarinizi anliyorum.

D) Senin yerinde ben de olsaydim ayni seyleri hisse-
derdim.

E) Ogrencileri tam olarak anlayamadigini dustintiyor-
sun.
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