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Sevgili Ogretmen Adaylar,

Akademil platformda ve sinav yaymeiligi alaninda tartigilmaz lider ve temel bagvuru kaynagi olan PEGEM
Yaymlar’nin zengin yayin yelpazesine eklenen Egitim Bilimleri 20 Deneme setimiz, yine egitim bilimleri ala-
ninda tanmmis ve otorite kabul edilen egitimeiler tarafindan hazirlanmistir.

Hem ogrencinin siire performansini artiracak hem de bilgi agigini kapatacak nitelikte hazirlanan deneme
setinizdeki sorular, 6zenle segilmis olup size kapsamli bir tekrar imkani saglayacaktir. Bu sayede eksiklerinizi
saghkli bir sekilde tespit edebilme ve smavdan once bunlan giderme firsatiniz olacaktir.

Ogretmen adaylan i¢in olmazsa olmaz bélimlerden biri olan egitim bilimleri oturumundan tam verim alabilme-
niz i¢cin hazirlanan deneme setinizin sizlere faydali olacagina inaniyor, meslek hayatinizda simdiden bagarilar

diliyoruz.

Pegem Akademi
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Psikolojide kullanilan temel arastirma yéntemlerinden
biri de deneysel yontemdir. Bu yontemi kullanan bir
grup klinik psikolog, sakinlestirici etkileri bilinen bir
psikoaktif maddenin yiksek kaygi yasayan bireyle-
rin davranislarina etkilerini gérmeyi amacladiklari bir
arastirma yapmisglardir. Galismada katiimcilar iki gru-
ba aynimis, bir grup psikoaktif maddenin verilmesinin
arkasindan yogun heyecansal tepkilerin verilebilecegi
uyaranlara maruz birakilirken diger grup ayni uyaran-
larla psikoaktif maddeyi almadan karsilastirimistir.

Bu arastirma siirecinde “psikoaktif madde” ile “s6z
konusu madde etkisinde gosterilen davraniglar’ si-
rasiyla asagidaki kavramlardan hangisine karsihk
gelmektedir?

A) Bagimli degisken — Bagimsiz degisken
B) Deney grubu — Gdzlem grubu
C) Deney grubu — Kontrol grubu

S

Bagimsiz degisken — Bagimli degisken

m

Sistematik gdzlem — Rastlantisal gbzlem

Gelisimde belli davraniglarin kazanilmasi gereken
dénemler vardr. ilgili davranis séz konusu zamanda
kazaniimazsa gelisimde aksamalar olusabilir. Gelisim
psikolojisinde bu 6nemli zaman dilimlerine “kritik do-
nem” denir.

Asagidakilerin hangisinde bir kritik ddnem vurgusu
yoktur?

A) Karanlik bir mahzende diinyaya gelen kedi yavru-
lari 4 aylik olana kadar mahzenden gikamamis, 1S1-
ga asir duyarl gozlere sahip olmuslar ve giindiz
gbrme dizeyleri gok disik olmustur.

B) 4-12 aylar arasinda yalniz birakilan maymunlar
daha sonra karsi cinsten maymunlarla karsilagtik-
larinda uygun davraniglari gésterememiglerdir.

C) Dogumdan yedi yasina kadar annesi tarafindan
ilgi ile blyUtulen, sevilen bir ¢ocuk, ergenlik ve
sonrasinda karsi cinsten kisilerde aradigi sevgiyi
bulamamistir.

D) 10 yasinda ormanda bulunan bir ¢cocuk iki ayagi
Uzerinde yurimeyi ve uygun sekilde yemek yeme-
yi 6grenememistir.

E) 1 yasinda gecirdigi orta kulak iltihabi hastaligi ne-
deniyle isitme yetenegini yitiren bir gocuk konus-
may! 6grenememistir.

O
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Bir baba ¢ocugunun uygun isteklerini olanaklar 6l-
gUsiinde, belli bir dizeyde 6zglrce yapmasina izin
verdigini, cocugunu asir derecede sinirlandirmadi-
gini ancak belli kurallarin varhgini da hissettirdigini,
beklentilerini net olarak ifade ettigini, uygun olmayan
davraniglarda israr ettiginde ise ceza verebildigini an-
latmigtir.

Babanin cocuk yetistirmeye iliskin davranisla-
rn hakkinda asagida yapilan yorumlardan hangisi
dogrudur?

A) Ceza verdigi igin otoriter bir babadir.

B) Kendi anne-babasi da otoriter oldugu igin s6z ko-
nusu davraniglari sergilemektedir.

C) izin verici bir tutuma sahiptir.

D) Dengeli, tutarli, demokratik bir ortamda ¢ocuk ye-
tistirme gayretindedir.

E) Bazen koruyucu bazen ilgisiz davraniglar sergile-
mektedir.

Ergenlik donemindeki bir birey icin asagida veri-
len ifadelerden hangisinin dogru olma olasiligi en
azdir?

A) Ergenlik déneminin ilk birkac yilinda blyime hizi
¢ok duser, daha sonra 6ncelikle kizlarda olmak
Uzere birden hizlanir.

B) Cinsiyet hormonlarinin salinimi ile énce ikincil cin-
siyet 6zellikleri daha sonra birincil cinsiyet 6zellik-
leri gelisir.

C) Ergenler, akranlarinin davranislarina ve deger yar-
gilarina ailelerininkinden daha fazla 6nem verebi-
lirler.

D) Séylemleri ile eylemlerinin uyusmamasi anlamina
gelebilecek “yalanci aptallik” denilen durumlar ya-
sayabilirler.

E) Ergenlik ddneminin baslarindan itibaren karsi cin-
se ilgi ile birlikte kendi bedenlerine dikkat ve 6zen-
leri artar.



Asagidakilerden hangisi Piaget’nin biligsel gelisim
kurami dikkate alindiginda yanlis bir ifade olur?

A) Cocuk, diinyanin pasif bir alicisi degildir; bilgiyi al-
mada aktif bir rolU vardir.

B) Bilissel gelisimde birey icin biyolojik olgunluk gok
6nemlidir; bununla birlikte uygun yasantilar da ge-
cirilmelidir.

C) Organizmanin bilissel islevlerini yerine getirmesin-
de yeni duruma uyum saglamasi ve bu uyumun
orgutld bir eylem icinde olmasi oldukga 6nemlidir.

D) Birey bilissel uyumu saglamak adina yeni gelen
bilgileri eski semalari ile agiklamaya gayret eder,
olmazsa yeni bir sema kurar ya da semasini de-
Qistirir.

E) Bilissel gelisim, deneyimlerden ve cevresel sireg-
lerden tamamen badimsizdir; daha cok genetik
etkenler sonucu gerceklesir.

Ceylin, annesi ile hayvan resimlerinin oldugu bir cocuk
kitabini incelemektedir. Annesi kitaptaki resimleri gds-
tererek zebra, antilop, gergedan gibi dogada yasayan
hayvanlarin vahsi; kedi, kdpek gibi evde yasayabilen
hayvanlarin ise evcil oldugunu sdéyler. Bunun {zerine
Ceylin “Hamam bocekleri de evde yasiyor; o zaman
onlar da evcil degil mi anne?” diye sorar.

Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gére Ceylin’in
bu sorusu asagidaki kavramlardan hangisi ile acik-
lanabilir?

A) Doéngusel tepki

B) Tersine cevirememe

C) Cok yonli siniflama

D) Ozelden ézele akil yiiriitme

E) Kavramsal gruplandirma

O
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Cagan’in gittigi anaokulunda 6gretmeni, dgrencilerin
yllbasi icin birbirlerine hediye almalarini istemis ve
bu maksatla 6grenciler arasinda kura ile eslestirme
yapmistir. Gagan, durumu annesine anlatmis ancak
annesi durumdan pek hognut kalmamistir. Cagan’a
hediyelerin denk olmayabilecegini, kendilerinin ¢ok iyi
ve degerli bir hediye alacaklarini ama eslestigi arka-
dasinin ayni kiymette bir hediye almayabilecegini bu
nedenle de bu etkinlige katiimasini istemedigini sdyle-
mistir. Bunun Gzerine Gagan “Anne bunu 6gretmenim
istedi, yapmazsak ¢ok kizar.” demistir.

Bu durumdan yola cikarak Cagan ve annesinin
Kholberg’in ahlaki gelisim evrelerinden hangilerin-
de oldugu séylenebilir?

Cagan Annesi
A) Itaat ve ceza egilimi iyi cocuk egilimi
B) Kanun ve diizen Aragsal iligkiler
egilimi egilimi
C) Itaat ve ceza egilimi Aragsal iligkiler
egilimi
D) Itaat ve ceza egilimi itaat ve ceza egilimi
E) Aragsal iligkiler Aragsal iligkiler

egilimi

egilimi

Hakan: Baba, hadi oyun oynayalim.

Baba: Oglum, buglin iste gergekten ¢ok yoruldum ve
karnim da ¢ok ac. Yemek yiyip biraz dinlendikten son-
ra oynayalim mi?

Hakan: Hayir ben simdi oynamak istiyorum. Oyuncak-
larimi hazirladim bile, hadi kalk!

5 yasindaki Hakan’in oyun oynamak isterken ba-
basinin yorgun olmasini dikkate almamasinin ne-
deni Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gére asa-
gidakilerden hangisi ile aciklanabilir?

A) Ozelden 6zele akil yiriitme

B) Yapaycilik

C) Sembolik oyun

D) Animizm

E) Egosantrizm

o 70N A~
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Ahmet, Merve ve Savas 6. sinifa giden 3 arkadastir.

insan gelisimine iligkin bilgiler dikkate alindiginda,
Ahmet, Merve ve Savas icin asagida verilen bilgi-
lerden hangisi yanhstir?

A) Merve'nin, Ahmet ve Savas’tan daha dnce ergen-
lige girme olasiligi ylksektir.

B) Ahmet, ikincil cinsiyet 6zelliklerini Savas’tan daha
once kazanirsa bilissel gelisimi Savag’tan daha ile-
ride olur.

C) Savas, Ahmet’'ten daha 6nce ergenlige girerse,
diger arkadaslar arasinda ondan daha popller
olabilir.

D) Merve kendi sinifindaki diger kizlardan daha énce
ergenlige girerse utangag davraniglar sergileyebilir.

E) Merve cinsiyet hormonlarinin salinmi ile birincil
cinsiyet 6zelliklerini kazanacaktir.

—ZIMorxXxX>» ZImMmoOMmo

10. Necla doért kardesi ile birlikte birokrat babasinin

baskisi altinda biyimus, kimlik kazanma sirecinde-
ki girisimleri cogunlukla reddedilmis bir geng kizdir.
Necla babasinin emekliliinden sonra vyerlestikleri
istanbul’da mimarlik bélimini kazanarak okumaya
baslar. Bu sirada yakisikli bir gen¢ olan Cem ile ya-
kinlasir ve nigsanlanirlar. Ancak ayni slregte ablasinin
kocasi Oguz’a da ilgi duyan Necla tim toplumsal bas-
kilari hice sayarak Cem'’i terk eder ve Oguz ile kacar.
Uzun ve aci dolu yasantilardan sonra Oguz ile iligkisi
sona erer ve babasi tarafindan bulundugu kéti du-
rumdan kurtarilir. Egitimine kaldigi yerden devam eden
Necla eski nisanlisi Cem’le olan iliskisine de kaldigi
yerden devam eder ve gevresinin karsi gikmasina rag-
men “Onemli olan benim mutlulugum.” diyerek onunla
evlenir. Ne yazik ki Necla’nin mutlulugu uzun stirmez.
Cem, bir tartisma esnasinda kalp krizi gecirir ve geng
yasta aniden 6lur. Kisa bir siire merhum esinin yasini
tutan Necla ¢ok gegmeden baska bir sevgili bulur, eski
esinin ve kendi ailesinin tim itirazlarina ragmen “He-
niz ¢ok gencim, baskilara boyun egmeyecegim, her
seye ragmen yasamaya devam etmeliyim.” diyerek Ali
isimli bu geng isadamiyla evlenir.

Yukaridaki metin, gelisim psikolojisi bilgileri dog-
rultusunda degerlendirildiginde, Necla icin asagi-

daki ifadelerden hangisinin yanhs oldugu sonucu-
na varilabilir?

A) Kendi isteklerini toplumun beklentilerinin Ustlinde
tuttugundan ahlaki olarak aragsal iligkiler egilimi
evresindedir.

B) Psikanalitik kurami savunan bir terapist Necla’nin
reddedilen istekleri ve cocukluk yasantilarina odak-
lanacaktir.

C) “Her seye ragmen yasamaya devam etmeliyim.”
seklindeki kararlari, hoslandigi kisilerden uzak du-
ramayigl haz ilkesine gére davrandigini ve davra-
niglarini gogunlukla “id”inin kontrol ettigini géster-
mektedir.

D) Duygusal iligkileri degerlendiriidiginde basaril
kimlik gelistirdigi sonucuna varilabilir.

E) Neclayakinliga karsi yalitiimis déneminde sorunlar
yasamaktadir.

o Yo . Wl



Deneysel yontemde etkisi incelenen degisken bagimsiz
degisken, bagimsiz degiskene gore sekillenen degisken
ise bagimli degiskendir. Bu durumda psikoaktif madde
bagimsiz degisken, madde etkisinde gdsterilen davranis-
lar bagimli degiskendir.

Cevap D

C seceneginde kritik déneme dair bir bilgi yoktur. Kritik
dénemde bir dénemde yerine getirilemeyen bir gelisim
gorevinin sonraki dénemlerde yerine getirilmesinin gok
zor ya da imkansiz olmasi s6z konusudur. Birey yedi yasi-
na kadar annesi tarafindan ilgi ve sevgi ile buyutulmastur.
Daha sonraki yillarda karsi cinsten kisilerde aradigi sev-
giyi bulamamasinin dnceki ddnemlerle bir iligkisi yoktur.

Cevap C

Soruda babanin davraniglari degerlendirildiginde gocugu-
na sinirlar dahilinde 6zgur bir ortam sagladidi, gerektigin-
de uygunsuz davraniglari karsisinda yaptinm uyguladigi
gbzlenmektedir. Babanin demokratik bir tutuma sahip
oldugu soylenebilir.

Cevap D

A secgeneginde ergenlik déneminin ilk birkac yilinda bu-
yime hizinin ¢cok dustugu belirtilmistir. Oysaki blytme
hizi bu dénemde c¢ok yuUksektir. Bu nedenle yanlis bilgi
bu segenektedir.

Cevap A

Piaget’nin gelisim kuramina iliskin yanhs ifadenin arandig
soruda E secgeneginin dogru yanit oldugu goéralir. Cinki
biligsel gelisimi etkileyen ilk unsur genetik streclerle ya-
kindan baglantisi olan olgunlasma olmasina ragmen bu
tek etken degildir. Biligsel gelisim ayni zamanda yasanti
ve kultirel aktarimla yani ¢evresel etkenlerle de ilintilidir.

Cevap E

'@
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Soruda Ceylin evcil hayvanlarin evde yasamalari gibi tek
bir 6zelliginden, 6zel bir noktasindan yola ¢ikarak hamam
bdceklerini de evcil hayvan olarak nitelemektedir. Bu du-
rum Ozelden 6zele akil yuritme olarak adlandinlabilir ve
dogru cevap D segenegidir.

Cevap D

Soruda Gagan’in istenilen davranisi 6gretmeninden ceza
almamak icin yaptigi, annesinin ise aldigi hediyenin karsi-
g1 olacak kadar degerli bir hediye alamamaktan endise-
lendigi gordiliyor. Bu durumda Cagan’in itaat ve ceza, an-
nesinin ise aragsal iligkiler egiliminde oldugu sdylenebilir.

Cevap C

Soruda Hakan’in babasinin yorgun olmasini anlamamasi
ve sadece kendi isteklerine odaklanmasi, yani durumu sa-
dece kendi bakis agisiyla degerlendirmesi anlatiimaktadir.
Bu durum benmerkezcilikten (egosantrizm) kaynaklanir.

Cevap E

ikincil cinsiyet ézellikleri ile bilissel gelisim arasinda an-
lamli bir iliski bulunmadigindan dogru yanit B segenegidir.

Cevap B

Metinde Necla’nin basarili kimlik gelistirdigi sonucuna
variimasi mimkin gézikmemektedir. Toplumsal yapiyla
uyum saglamasina yardim edecek, mutlu olmasini sagla-
yacak bir kimlik gelistirememistir. Tim baskilara ragmen
kendi ilkel istekleri dogrultusunda secimler yapmasi ba-
sanisiz bir kimlik gelistirdigini gosterir.

Cevap D
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Cocuk, bacak ve ayak kaslar olgunlasip hazir oldugu
zaman yUrlyebilir. YUridigu icin mutlu olur. Béylece
insanlarin yanina giderek onlarla daha kolay iletisim
kurabilir ve ayni zamanda ¢ok sayida degisik uyariciya
ulasarak onlari inceleyebilir.

Bu durumu en iyi aciklayan gelisim ilkesi asagida-
kilerden hangisidir?

A) Gelisimde bireysel ayriliklar vardir.

B) Gelisim bir bitundur.

C) Gelisim yordanabilir bir sira izler.

D) Gelisim ndbetlese devam eder.

E) Gelisim hizi her dénemde ayni degildir.

Gittigi kreste dort yasindaki Deniz ile 6gretmeni Tar-
kan arasinda sdyle bir konusma gecer:

Tiirkan Ogretmen: Giines neden yapilmistir?

Deniz: Atesten.

Tiirkan Ogretmen: Fakat nasil olur?

Deniz: Olur ¢unki yukarida ates var.

Tiirkan Ogretmen: Ates nereden geliyor?

Deniz: Gokten.

Tiirkan Ogretmen: Gokteki ates nasil olustu?

Deniz: Kibritle yaktilar.

Tiirkan Ogretmen’in sorularini Deniz’in bu sekilde
yanitlamasi Piaget’nin bilissel gelisim kuramina
gore asagidaki kavramlardan hangisiyle acgiklana-
bilir?

A) Odaktan uzaklasma

B) Doénlsimsel disiinme

C) Uyumsama (Akomodasyon)

D) Gecikmis taklit

E) Yapaycilik (Artifikalizm)

—ZIMorxXxX>» ZImMmoOMmo
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Piaget, bireyin karsilastigi bir durumu kendisinde
6nceden var olan semalarla aciklamaya calismasini
6zUmleme (asimilasyon) kavramiyla agiklamaktadir.

Buna godre asagidaki durumlardan hangisinde bi-
reyin 6ziimleme (asimilasyon) siirecini kullandigi
sOylenemez?

A) ilkégretim tclinci sinifta okuyan bir cocugun (¢
ve besin ¢arpimina on bes demesi

B) Bilgisayar monitorini gdren bir gocugun buna te-
levizyon demesi

C) Biryetiskinin kendisine sorulan bir adresi tarif ede-
bilmesi

D) Somut islemler dénemindeki bir cocugun tek tek
gozlemlerinden yola cikarak tim otomobillerin
dort tekerlekli oldugu sonucuna varmasi

E) Bir 6grencinin sinavda karsilastigi soruya dogru
yanit vermesi

Bir arastirmaci, bedensel gelisimin dogumdan itibaren
okul dénemine kadar olan seyrini belirlemek ister. Bu
amagla sekiz cocugu dogumdan itibaren yedi yasina
kadar gozlemler ve elde ettigi verileri ¢dziimleyerek
arastirma sonuglarini ortaya koyar.

Bu arastirmacinin kullanmis oldugu arastirma yén-
temi asagidakilerden hangisidir?

A) izleme ybéntemi

B) Ardisik (Sirasal) desen

) Deneysel desen

@]

D) Kesitsel desen

E) Meta-analiz

iki yasindaki Evrim, annesinin evde olmadidi bir giin
oyun oynarken annesinin kendisine yaptigi sekilde
oyuncak bebeginin altini degistirir gibi yapmis ve son-
ra da onunla konusarak ilgilenmistir.

Piaget’nin kuramina goére, Evrim ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi sdylenebilir?

>

) islemleri tersine gevirebilmektedir.

(o]

) Benmerkezci distinceden uzaklagmistir.

@)

) Nesne surekliligini kazanamamigtir.

@)

) Nesne ve durumlara iliskin zihinsel semboller kul-
lanmaya baslamistir.

m

Siniflandirma yapabilmektedir.
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Demir babasina bilgisayarda oyun oynamak istedigini
soyler. Babasi, Demir’in en sevdigi araba yarigl oyu-
nunu acar ve bilgisayari 6niine birakip odadan ¢ikar.
Demir bir yandan oyun oynarken diger yandan da
“Iste gectim hepinizi. Haydi, gliclinliz varsa yakalayin
beni.” der.

Demir’in bilgisayarda oyun oynarken yaptigi ko-
nusmalar dil gelisimiyle ilgili olarak asagidaki kav-
ramlardan hangisiyle aciklanir?

A) licsel konusma

B) Monolog

C) Yansitici konusma
D) Tekrarlama

E) Telgraf konusma

Tolga Bey bir ilkdgretim okulunda matematik 6gret-
meni olarak ¢calismaktadir. Okul mudirtnin oglu Baris
ayni zamanda Tolga Bey’in 6grencisidir. Tolga Bey si-
nav kagitlarini okurken Baris’in sorularin gogunu yanlis
cevapladigini ve dusik puan alacagini fark eder. Bu
sirada “Eger Barig’a dusik not verirsem mudurle ters
dlserim, o da bana izin istedigimde sorun ¢ikarabilir.”
seklinde dislinerek Barig’a ylksek bir not verir.

Tolga Bey’in bu sekilde davranmasi Kohlberg’in
ahlaki gelisim evrelerinden hangisinde oldugunu
gosterir?

A) Saf gikarci egilim

B) itaat ve ceza egilimi

C) lyi cocuk egilimi

D) Toplumsal anlagsma

E) Evrensel ahlak ilkeleri

Lise dokuzuncu sinif 8grencisi olan Mahir, Universite-
de kamu ydnetimi okumak istemekte ve bu dogrultu-
da alan se¢meyi planlamaktadir. Fakat babasi kamu
yOnetimi okumasini istememekte, kendisi gibi tip oku-
masini istemektedir. Mahir, babasinin bu tutumu nede-
niyle nasil bir se¢cim yapacagini bilememektedir.

Erikson’un psikososyal gelisim kuramina goére,
Mahir’'in yasamis oldugu bu durum asagidakiler-
den hangisine 6rnek olabilir?

A) Sugluluk

B) Psikososyal moratoryum

C) Rol karmasasi

D) Ters kimlik

E) Golgeli kimlik

O
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Umut, esine karsi oldukea ilgisizdir. Esi, Umut’un ken-
di yasamiyla ilgili bir paylasimda bulunmadigindan
sikayet etmektedir. Ayrica Umut karsilastigi sorunlarla
ilgili olarak esinden ya da baskasindan destek almayi
denememektedir. Umut iletisim kurarken de ¢ogu za-
man basarisiz olmaktadir.

Umut’un bu sekilde davranmasinin nedeni asagi-

dakilerden hangisi olabilir?

A) Yogun bir bicimde yasadigi ayrilik kaygisi davra-
niglarini da etkilemektedir.

B) Kacinan baglanma stiline uygun 6zellikler goster-
mektedir.

C) Kayitsiz baglanma bigimine sahiptir.

D) Benmerkezci oldugundan bu sekilde davranmak-
tadrr.

E) Rol karmasasi yasadigindan bu durum davranigla-
rina da yansimaktadir.

10. Ulas’in babasi, oglu diinyaya geldigi glinden beri onun

siyaset bilimiyle ilgili bir bélimde okumasini istemek-
tedir. Yillar boyunca Ulas’a bu yonde baski yapma-
sinin sonucu olarak Ulas iyi bir puan almig olmasina
ragmen diger secenekleri disiinmeden Siyasal Bilgiler
Fakultesini tercih etmistir.

Marcia’nin kimlik gelisimi kuramina goére Ulas ile
ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Golgeli kimlik gelistirmistir.

B) Ertelenmis kimlik gelistirmistir.

C) Daginik kimlik gelistirmistir.

D) Ters kimlik gelistirmistir.

E) ipotekli kimlik gelistirmistir.
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