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ÖN SÖZ

Psikolojik danışma, psikoloji ve psikiyatri alanında çalışan uzmanların sık-
lıkla karşılaştığı psikolojik değerlendirme, genel olarak, uygulanan bir takım test 
dışı teknikler ile psikolojik testlerin sonuçlarını birlikte değerlendirerek ve yorum-
layarak bir danışanın sahip olduğu zorlukları açıklamak ve işleyişini geliştirmeye 
yardımcı olacak müdahaleler ve destekleri önermek amacıyla yapılmaktadır. 

PSİKOLOJİK TESTLER İLKELER, UYGULAMA VE TANITIM kitabı, yu-
karıda belirtilen alanlarda çalışan uzmanlara ve bu alanlarda eğitim gören lisans, 
yüksek lisans, doktora öğrencilerine temel bir kaynak olmayı hedeflemektedir. 
Her biri alanında uzman yazarlarca yazılmış ve psikolojik testlerin ilkeleri, uy-
gulanması ve tanıtımını ele alan bu kitap, 15 bölümden oluşmaktadır. Kitabın ilk 
bölümlerinde psikolojik değerlendirme ve psikolojik testlerle ilgili kavramlar, ta-
rihçe, etik kurallar, psikolojik değerlendirme raporu yazma, zekâ testleri, gelişim-
sel değerlendirme amacıyla kullanılan testler, objektif ve projektif kişilik testleri, 
değer, ilgi ve tutum ölçekleri hakkında bilgiler sunulurken diğer bölümlerinde 
kariyer, okul, rehabilitasyon, ruh sağlığı ve aile psikolojik danışma alanları ve bu 
alanlarda kullanılan psikolojik testler tanıtılmaktadır. Kitapla ilgili her türlü öneri 
ve katkılarınız bizleri güçlendirecektir.

Kitabın alanda çalışan uzmanlara ve alan öğrencilerine yararlı olması dile-
ğiyle…

Editörler

Prof. Dr. Yasemin YAVUZER

ORCID No:0000-0002-3061-4615

Prof. Dr. Zeynep KARATAŞ
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